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Merkblatt für Testkäufer/innen 
 

Liebe Testkäuferin, lieber Testkäufer 

 

Herzlichen Dank, dass du dich als Testperson für Alkohol- und Tabaktestkäufe interessierst. Unser Ziel ist es, 

dass sich alle Verkaufsstellen von Alkohol und Tabak an die geltenden Jugendschutzbestimmungen halten. 

Wichtig zu wissen ist, dass der Kauf von Alkohol und Tabak durch Jugendliche nicht verboten ist! Aber die 

Abgabe, Weitergabe und der Verkauf an Jugendliche ist nicht erlaubt. Und das wollen wir überprüfen. 

 

Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten 

Deine Eltern müssen einverstanden sein, dass du Testkäufer/in sein darfst. Daher ist es wichtig, dass du das 

mit ihnen besprichst, ihr gemeinsam die beigelegte Einverständniserklärung ausfüllt, unterschreibt und an 

uns zurücksendet. Bitte beachte ausserdem, dass deine Eltern für deine Versicherung, während der Test-

kauf-Einsätze verantwortlich sind. Gerne stehen wir für ein Gespräch mit deinen Eltern zur Verfügung. 

 

Anfragen 

Anschliessend nehmen wir dich auf unsere Liste mit Testkäufer/innen auf und kontaktieren dich, sobald wir 

Testkauftouren planen. Wir werden dir auch mitteilen, wie lange die Einsätze etwa dauern. Meistens sind 

wir 3-4 Stunden unterwegs. Du kannst bei jeder Anfrage zu- oder absagen. Bitte besprich jede Anfrage mit 

deinen Eltern. Wir nehmen dich nur mit, wenn sie einverstanden sind. 

 

Einsatzdauer 

Grundsätzlich versuchen wir die Jugendarbeitszeiten einzuhalten:  

 

 
 13 bis und mit 14 Jahre 

ab 15 Jahren 

(16. Lebensjahr) 
ab 16 Jahren 

Wie lange dürfen wir 

Jugendliche einsetzen? 

Während der Schulzeit: 

max. 3h/Tag und 9h/Woche 

 

Während der halben Dauer 

der Schulferien: 

max. 8h/Tag und 40h/Wo-

che 

Täglich (inkl. Samstag): 

bis zu 9h/Tag 

Täglich (inkl. Samstag): 

bis zu 9h/Tag 

Bis wann dürfen wir Ju-

gendliche einsetzen? 
Zwischen 6 und 18 Uhr Zwischen 6 und 20 Uhr Zwischen 6 und 22 Uhr 

 

Manchmal dauern Testkäufe auch mal länger oder wir sind zu Abend- bzw. Nachtstunden unterwegs. Dies 

sind Ausnahmen und erfährst du aber immer bereits im Voraus. So oder so achten wir darauf, dass du si-

cher wieder heimkommst, und bringen dich nötigenfalls auch mit dem Auto nach Hause. 

 

Ausweis 

Ohne gültigen Ausweis (ID oder Pass) können wir dich nicht einsetzen. Vergiss also nicht, deinen Ausweis 

am Testkauf-Tag mitzunehmen. 

 

Richtlinien für die Testkäufe 

 Du wirst nicht als Testperson in deiner Wohngemeinde oder deinem Stadtbezirk eingesetzt. 
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 Du darfst nicht aufgrund deiner Kleidung oder deiner Schminke älter erscheinen als du tatsächlich bist. 

Dies gilt insbesondere auch für Sonnenbrillen, Kapuzen, Mützen oder Halstücher. 

 Du wirst während des Testkaufs von einer erwachsenen Person begleitet und betreut. 

 Falls es dir in einer Situation unwohl ist, musst du den Testkauf nicht durchführen. 

 Die Verpflegung während den Testkäufen, Transport, Eintrittsgelder und die Kosten deiner An- und 

Rückreise werden von uns übernommen. 

 

Deine Aufgaben 

 Alkohol- und/oder Tabak-Produkte kaufen (wird dir vor dem Kauf mitgeteilt) 

 Dich so verhalten, als würdest du die Begleitperson nicht kennen 

 Auf Fragen stets ehrlich antworten und keine Gegenfragen stellen 

 Die Verkaufsperson beobachten (Aussehen und Namen sowie allfällige Bemerkungen, Fragen und Reak-

tionen) und anschliessend der Begleitperson zu berichten 

 Auf Jugendschutz-Hinweisschilder achten 

 Gekaufter Alkohol oder Tabak direkt nach dem Testkauf der Begleitperson abgeben 

 

Häufig gehörte Fragen und die korrekten Antworten 

«Wie alt bist du?» Korrektes Alter angeben 

«Hast du einen Ausweis dabei?» «Ja», Ausweis vorzeigen 

«Darfst du schon Alkohol trinken?» «Keine Ahnung, das steht nirgends im Gesetz» 

«Darfst du von deinen Eltern aus Alkohol trin-

ken?» 

Ehrliche Antwort 

«Bist du schon 16?» u16:  «Nein» 

16-18: «Ja» 

«Bist du schon 18?» «Nein» 

«Für wen ist der Alkohol?» «Für mich» 

«Wie heisst du / ihr?» «Das spielt keine Rolle», Namen nicht nennen! 

«Seid ihr (die) Testkäufer/innen?» «Macht das einen Unterschied?» 

Nach zweitem Nachfragen: «Ja» 

 

Verschwiegenheit 

Das ist wichtig: Behalte die Details deiner Testkaufeinsätze für dich. Bitte erzähle nicht herum, wo und bei 

wem du Testkäufe gemacht hast und wie das Resultat war. 

 

Dankeschön 

Als Dankeschön für deinen Einsatz erhältst du einen Gutschein nach Wahl (z. B. Migros, H&M oder Kino). 

Gib der Begleitperson Bescheid, was du gerne haben möchtest. Der Gutschein wird dir nach dem Testkauf 

per Post zugestellt. 

 

Kontakt 

Bei Fragen oder Unklarheiten darfst du dich gerne bei mir melden. 

Telefon: 031 398 14 56 

E-Mail:  lea.leuenberger@suchtpraevention.org 

 

Nun wünsche ich dir viele tolle Erlebnisse und gutes Gelingen bei deinen Testkaufeinsätzen. Danke für 

deine wertvolle Unterstützung. 
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