™ Blaues Kreuz

Bern-Solothurn—Freiburg

be my angel tonight

Vision

it
Cantan de Berne

Partner der Gesundheits-, Sozial-
und Integrationsdirektion [GSI)

Im Auftrag der Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion (GSI) des Kantons Bern und dem Fonds fir
Verkehrssicherheit (FVS) fuhrt das Blaue Kreuz Bern-Solothurn-Freiburg die Aktion be my angel tonight durch.
Fahrzeuglenkende werden an Bar- und Pubfestivals oder dhnlichen Events motiviert niichtern zu bleiben, damit sie
sich selbst und ihre Kolleginnen und Kollegen nach der Party sicher nach Hause fahren. Dadurch wird das
Fahrzeuglenken unter Alkoholeinfluss in der Gesellschaft immer weniger akzeptiert und das Unfallrisiko auf der

Strasse verringert.

Ausgangslage

Rund 7% aller Personenunfalle auf den Schweizer
Strassen sind alkoholbedingt, mehr als 2% enden
todlich. Am Wochenende ist jeder zweite Unfall auf
Alkohol zuriickzufiihren. Schwere Unfalle von
alkoholisierten Fahrzeuglenkenden kommen
vorwiegend bei Mannern zwischen 18 - 24 Jahren vor.
Beachpartys, Oktoberfeste, Dorffeste sowie Bar- und
Pubfestivals erfreuen sich grosser Beliebtheit, speziell
unter Jugendlichen. Da diese Partys und Festivals
haufig an abgelegenen Standorten stattfinden, kdnnen
Besucherinnen und Besucher oft nur mit dem eigenen
Fahrzeug nach Hause kommen.

Zielsetzungen

e Auseinandersetzung mit dem Thema Alkohol am
Steuer; Informationsvermittlung

e Fahrzeuglenkende entscheiden sich, keinen
Alkohol zu trinken und tibernehmen
Verantwortung fir sich und die Mitfahrenden

Zielgruppen
e Junge motorisierte Partybesucherinnen und
-besucher

e \Veranstalter

Fachstelle fiir Suchtpravention
Freiburgstrasse 119

3008 Bern

0313981450
www.besofr.blaueskreuz.ch
info@suchtpraevention.org

Massnahmen

be my angel tonight ist am Event mit einem Stand im
Eingangsbereich vertreten. Durch das Ansprechen der
Fahrzeuglenkenden werden diese motiviert, nlichtern
zu bleiben und halten das mit einer schriftlichen
Vereinbarung fest. Teilnehmende von be my angel
tonight profitieren, je nach Absprache mit dem
Veranstalter, am Event von vergiinstigten
alkoholfreien Getranken. Wer die Vereinbarung
einhalt und sich vor dem Verlassen der Party wieder
am Stand meldet, kann zusatzlich an einer Verlosung
teilnehmen.

Kontakt

Lena Meier

Leiterin be my angel tonight
031398 14 61
angel@suchtpraevention.org
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