
Beratung & Therapie
Sucht in der Familie

Unterstützungsangebot für Kinder und Jugendliche  
aus suchtbelasteten Familien

Unser Angebot für Kinder und Jugendliche
• Kostenlose Gespräche für Kinder / Jugendliche
• Kostenlose Gespräche für Eltern und Bezugspersonen
• Die Gespräche führt eine erfahrene Fachperson, welche sich auf die Beratung  

von Kindern und Jugendlichen aus Familien mit Suchtproblemen spezialisiert hat

Ziel der Beratungsgespräche
• Klärung der Bedürfnisse der Kinder / Jugendlichen
• Stärkung der Kinder / Jugendlichen
• Nach Bedarf Planung zusätzlicher Unterstützung

Angebot für Institutionen

Allgemeine Fachberatungen zum Thema «Kinder aus suchtbelasteten Familien»  
für Institutionen aus dem Sozialbereich.



Information und Kontaktstellen

Direktkontakt
familien@blaueskreuzbern.ch

Fachstelle Bern
Effingerstrasse 33, 3008 Bern
Tel. 031 311 11 56
fs.bern@blaueskreuzbern.ch

Fachstelle Biel / Jura Bernois
Bahnhofstrasse 7, 2502 Biel
Tel. 032 322 61 60
fs.biel@blaueskreuzbern.ch
conseil.bienne@blaueskreuzbern.ch

Fachstelle Langenthal
Marktgasse 36, 4900 Langenthal
Tel. 062 922 29 23
fs.langenthal@blaueskreuzbern.ch

Fachstelle Thun
Kasernenstr. 17, 3600 Thun
Tel. 033 222 01 77
fs.thun@blaueskreuzbern.ch

www.besofr.blaueskreuz.ch

Das Blaue Kreuz Bern-Solothurn-Freiburg ist eine Fachorganisation für Suchtfragen mit 13 Standorten und rund 70 Mitarbei-
tenden. Es engagiert sich im Bereich der Suchtprävention und unterstützt von Sucht betroffene Menschen durch Beratung und 
Integration. Es ist politisch und konfessionell unabhängig.

Partner der Gesundheits-, Sozial-  
und Integrationsdirektion (GSI)

Umsetzungspartner des Amtes  
für soziale Sicherheit (ASO)


